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SECTION PARIS-CENTRE
www.amisnature-pariscentre.org
 Randonnée pédestre, vélo, culture, convivialité, etc.
Josseline GUEUGNON (09 52 62 89 25) centralise les informations pour la préparation des programmes

Si vous avez une adresse électronique, n’oubliez pas de nous en informer par courriel : pariscentre@utan.asso.fr
les bénévoles gagneront du temps et la section, des timbres…
Pour les AN extérieurs à la section, ou les non-adhérents, souhaitant recevoir le programme par la poste : envoyez enveloppes timbrées libellées à vos nom et adresse à : Françoise AUMOITTE - 11, rue de la Pierre Levée - 75011 PARIS
[image: C:\Program Files (x86)\Microsoft Office\MEDIA\CAGCAT10\j0299587.wmf] Bonne année à toutes et à tous…  
Janvier-février-mars 2018
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[bookmark: OLE_LINK4][bookmark: OLE_LINK3]Nord : en surface, près voie 19                        	Saint-Lazare : guichets ‘’Ile de France‘’ quai central
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	[bookmark: OLE_LINK6]Dimanche 7 janvier
Michel + Annyk Chiral
06 14 59 62 87
06 09 99 38 44

	
	Sortie galette 
Balade de 2 à 3 h en passant par le parc Montsouris,la traversée de la Cité universitaire  par Sylvie Boix et les sentiers verts. Nous nous retrouverons chez Annyk et Michel pour déjeuner au chaud. Galette et cidre à frais partagés.
RV 10h RER. B Cité Universitaire
Inscription obligatoire avant le 5 janvier par tél ou SMS 

	Dimanche 14 janvier
Danielle Ferey
06 79 68 74 41
	
	Randonnée en boucle sur la base de loisirs de Vairs et canal de Chelles, 17 km 
RV gare du Nord 9h00 pour train 9h12 Ligne E, direction Chelles Gournay, 
arrêt Chelles Gournay, zone 4


	
Dimanche 21 janvier
FrançoiseAumoitte
 06 88 15 40 62
	
	Randonnée d'Etrechy à Lardy en passant par Boissy-le-Cutté  20 km 
Déjeuner au restaurant : choucroute   Coût : 18 € 
RV 9 h Gare d'Austerlitz pour train 9 h16
Inscription pour le restaurant avant le mardi 16/01 par SMS  - avant 17h
 message court : " prénom/nom... s'inscrit pour le restaurant du 21/01/nombre de personnes"

	Dimanche 21 janvier
Janet Balisier
 06 46 68 59 32 

	
	Randonnée de Versailles-Chantiers à Plaisir  24km soutenu
RV gare Montparnasse 8h45 pour train  8h56.
La guide vous attendra à l'arrivée.

	Dimanche 28 janvier
Roland Denys
 06 33 19 51 38
	 
	Randonnée de St Nom-la-Bretêche à Maison-Laffitte  via Chambourcy 18 km
RV gare St Lazare  9h pour train 9h 17

	Dimanche 28 janvier
Geneviève Hélion
 06 07 14 25 54
	
	Randonnée de 24 km en soutenu de Crécy-la-Chapelle à Changis-sur-Marne
RV Gare de l’Est  8H20 pour train de Meaux 8H31  changement à Esbly 
retour par Changis-su- Marne . Passe Navigo ou Mobilis.
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	Dimanche 4 février
Carole Beauchamp
 06 14 66 05 33
	
	Randonnée en forêt de Montmorency de Bouffemont-Moisselles à Taverny. Environ 19 km.
RV gare du nord  9h20 pour train à 9h34.
Pour le retour, changement de train à Eaubonne, arrivée à Saint-Lazare 

	Jeudi 8 février
André Subran
 09 62 52 89 25
	
	
Restaurant à découvrir lors des randonnées et par mail


	

Samedi 10 février
14h30-18h
Josseline Gueugnon
 06 98 76 41 24
     09 62 52 89 25
	
	Assemblée générale de notre section 
Maison des associations, 5 rue Perrée 75003 métro République
Le bureau a besoin de nouvelles énergies : portez-vous candidat pour participer à la vie de la section !!
Contactez Josseline, Françoise….
Un goûter/apéritif clôturera l’assemblée.
Si vous ne pouvez pas être présent, pensez à donner votre pouvoir !
Renouvellement des cotisations.

	
Dimanche 11 février
Danielle Ferey
06 79 68 74 41
	
	Randonnée sur le plateau d'Avron, son histoire au Parc de la Haute Ile, réserve de la faune et de la flore, 18km. 
RV gare de Lyon 9h00 pour RER A, 9h22 dir. Marne la Vallée Chessy, arrêt Neuilly Plaisance, 
retour par la gare de Chelles Gournay, zone 3


	
Vendredi 16 février
20h
	
	Concert de l’orchestre symphonique des OJA.Loewenguth
Lac des cygnes, Extraits d’Eugène Onéguine de Piotr Tchaïkovski, avec le Chœur russe de Paris et des chansons russes.
Temple de Passy-Annonciation 19 rue Cortambert 75016  - métro Trocadéro ligne 6


	Dimanche 18 février
Françoise Aumoitte
 06 88 15 40 62
	
	Venez découvrir avec moi le Parc de la Courneuve  et le tram express 11 !  15 km
RV 10 h Gare du Nord 


	Dimanche 18 février
Janet Balisier
 06 46 68 59 32 

	
	Randonnée en boucle autour de Rambouillet 25km soutenu
RV gare. Gare Montparnasse 8h55 pour train  9h 06 
La guide vous rejoindra  à Versailles -Chantiers

	Dimanche 25 février
Yolande Houée
06 74 58 37 05
	
	Randonnée  en boucle de Bois le Roi, forêt de Fontainebleau et bord de seine ; 19 km 
RV gare de Lyon  8h50, dir. Montargis, train 9h16, mobilis ou navigo zone 5


	Mars

	Jeudi 1er mars
André Subran
 09 62 52 89 25
	
	
Restaurant à découvrir lors des randonnées et par mail

	Dimanche 4 mars
Danielle Ferey
 06 79 68 74 41
	
	Randonnée de Chaville à Louveciennes, 19km
RV gare Montparnasse 9h05 pour train 9h20 ligne N, dir. Rambouillet, arrêt Chaville Rive Gauche, retour par la gare de Louveciennes, zone 3


	Dimanche 11 mars
Geneviève Hélion
 06 07 14 25 54
	
	Randonnée de 20 km  en boucle de Souppes-sur-Loing à Nemours 
La randonnée sera a allure normale 
RV gare de Lyon 9h00 pour train 9H16 
 Navigo ou Mobilis

	
Mardi  13 mars
18 – 19h30
	
	Réunion à la MDA 3
5 rue Perrée  métro République ou Temple
Pour tous : membres du bureau et animateurs / adhérents et intéressés 


	Dimanche18 mars
Danielle Ferey
 06 79 68 74 41
	
	Randonnée de Ballancourt à Lardy, 19km
RV gare de Lyon 8h20 pour train 8h39 RER A, dir. Malesherbes, arrêt Ballancourt, 
retour par la gare de Lardy, zone 5

	Dimanche 18 mars
Janet Balisier
 06 46 68 59 32
	
	
Randonnée précisée en début d’année	

	Jeudi 22 mars
André Subran
 09 62 52 89 25
	
	
Restaurant à découvrir lors des randonnées et par mail

	Samedi 24 mars
Alain Bablet
 06 89 23 68 04
	
	Découverte du nouveau quartier des Batignolles (cité des Fleurs, parc Martin Luther King, les Epinettes)
RV 14h 30 métro Place de Clichy, terre-plein central face au Lycée Jules Ferry

	Dimanche 25 mars
Françoise Aumoitte
 06 88 15 40 62
	
	Randonnée dans les Vaux de Cernay un peu vallonné - 20 km environ 
 RV Gare Montparnasse 9 h pour train 9h20                        Changement d’heure	
				

	Avril 

	

Vendr 30 mars au lundi 2 avril


Josseline Gueugnon
 06 98 76 41 24
     09 62 52 89 25





Lundi 2 au vendredi 5 avril

	
	Pâques 2018 
CONGRES NATIONAL AN au PRADET, près de Toulon(Var)
sur le thème :
La Fédération….Quel futur ? Quelle organisation ?
Quelle stratégie pour son développement ?
Notre association dispose de 2 délégué(e)s qui seront élu(e)s
par notre assemblée générale le 10 février. 
Tous les adhérents peuvent assister et participer au débat. Seuls nos délégués auront droit de vote. Inscription obligatoire avant le 15 janvier 2018
Pendant ces 3 jours, pour ceux qui accompagnent plusieurs sorties sont organisées

4  jours supplémentaires de découverte (randonnée, tourisme) de la région; les inscriptions seront closes le 15 janvier. Votre participation sera bienvenue ; plusieurs AN de Paris-centre sont partants..
Appelez moi pour me faire part de votre décision et de vos questions.
Tous les documents sont en pièce jointe ;
Mail spécial congrès envoyé le 28/12


En projet : 

22 avril : Journée et/ou WE en préparation à Coquibus près de Milly-la-Forêt

WE  à Amiens 9 et 10 juin, voyage en train, nuit à l Auberge de jeunesse, découverte de la ville avec la visite commentée de la Cathédrale et du quartier typique de St Leu, les Hortillonnages (bateau sur les canaux), restaurant de spécialités le soir. 
Organisé par Danielle Ferey

ADHESION AN 2018 - Tarifs votés au cours de l’A.G. du 14/01/17
	Timbre V (Adulte)	Timbre A (Conjoint)	Timbre J (15 à 21 ans)	Timbre K (6 à 14 ans)

Tarif valable du 1er janvier au 31 décembre	38 €	       35 €	...                    19 €	                             7 €
Supplément frais de dossier 1ère inscription        5 € ............. 5 €Signalez tout changement d’adresse
à Michèle NOËL


Règlement : chèque à l’ordre de « Les Amis de la Nature Paris-Centre » et l’adresser à : 
Michèle NOËL 26 avenue Georges Brassens 94550 CHEVILLY-LARUE
Merci de joindre une enveloppe timbrée autocollante, libellée à vos nom et adresse.
Nous avons des Refuges à la campagne, à la montagne et à la mer – voir sur le site
Siège national : : Les Amis de la Nature - Mundo Montreuil - 47 avenue Pasteur - 93100 MONTREUIL
 01 46 27 53 56 - Site : www.amis-nature.org
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Dates et horaires de réunion dans le programme : 
Maison des associations du 3ème     5 rue Perrée - 75003 PARIS
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Un engagement bénévole
dans la convivialité

o Randonnees pedestres et cyclotaurisme

o Voyages en France et a etranger

o Makions accueilantes pour les week-end ou les vacances
o Partcipation active a a preservation de I'environnement
o Activites cultureles : theatre, musique, decouerte de Paris
o Sairees thematiques gastronomigues

o Rencontres inter-regionales etintemationales

Rejoignez les amis de la nature
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